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Liste de ressources sur les conditions de santés associées avec la polyarthrite rhumatoide

Nous avons compilé une liste de ressources pour les patients provenant d'organismes crédibles de lutte
contre |'arthrite au Canada. Nous avons noté ou les ressources sont disponibles en francais en
parenthéses.

Arthritis Consumer Experts (https://jointhealth.org/)

e Arthritis At Home 148 — Smoking and rheumatoid arthritis

e Arthritis At Home 126 — Managing cardiovascular risks in rheumatic disease

e Arthritis At Home 114 — The link between rheumatoid arthritis and heart disease

e Le coeur et ses liens : Qu’est-ce que la santé physique, le bien-étre émotionnel et des relations
saines ont en commun ? Le cceur. Et les maladies du coeur ont un lien avec l'arthrite (en francais)

Société arthrite (https://arthritis.ca/)

e Qu’est-ce que la polyarthrite rhumatoide? (en francais)
e Autogestion de l'arthrite inflammatoire (en francais)

Alliance canadienne des arthritiques (www.arthritispatient.ca)

e Saine alimentation et poids santé (en francais)
e Prise en charge du mode de vie (en frangais)

e Connaissez vos chiffres et leurs tendances (en frangais)

Association canadienne de spondylarthrite (https://sparthritis.ca/)

e  Complications courantes (en frangais)

Creaky Joints Canada (https://creakyjoints.ca/)

e QOsteoporosis and Arthritis: What You Need to Know
e A Patient’s Guide to Understanding Rheumatoid Arthritis and Heart Disease
e Patient Stories



https://jointhealth.org/
https://arthritisathome.jointhealth.org/?p=3779
https://arthritisathome.jointhealth.org/?p=3417
https://arthritisathome.jointhealth.org/?p=3220
https://jointhealth.org/programs-jhinsight-view.cfm?id=150&locale=fr-CA
https://jointhealth.org/programs-jhinsight-view.cfm?id=150&locale=fr-CA
https://arthritis.ca/
https://arthrite.ca/a-propos-de-l-arthrite/les-types-d-arthrite-de-a-a-z/types/polyarthrite-rhumatoide?_gl=1*mc9nfd*_ga*MTgzODUzNDExNy4xNjkyNjU4Mjgx*_ga_BK6PB3B7SP*MTcxMzk5MzczNy42Mi4wLjE3MTM5OTM3NDAuMC4wLjEwMDYxNTcxMzM.*_fplc*UHFFeENhMW9TMGNGNUVUYjY0JTJGU2pjcmczZE5qQmxUa1pMY2Z3MlVDRENJQWx6UHdtTk80VVlGMkdNUkxvRDJUTGhmMk5UWGRxS0lBOU9ZcHlGU213QzYzT0NqZ2pwekd4dzhSSjY0blJRU1VaWm1vOWFRN0ZSc0lmeG5ZRmclM0QlM0Q.
https://arthrite.ca/traitement/autogestion-de-l-arthrite/autogestion-de-l-arthrite-inflammatoire?_gl=1*1dgb78l*_ga*MTgzODUzNDExNy4xNjkyNjU4Mjgx*_ga_BK6PB3B7SP*MTcxMzk5MzczNy42Mi4xLjE3MTM5OTM3NzguMC4wLjEwMDYxNTcxMzM.*_fplc*UHFFeENhMW9TMGNGNUVUYjY0JTJGU2pjcmczZE5qQmxUa1pMY2Z3MlVDRENJQWx6UHdtTk80VVlGMkdNUkxvRDJUTGhmMk5UWGRxS0lBOU9ZcHlGU213QzYzT0NqZ2pwekd4dzhSSjY0blJRU1VaWm1vOWFRN0ZSc0lmeG5ZRmclM0QlM0Q.
http://www.arthritispatient.ca/
https://arthritispatient.ca/staying-healthy-and-active/
https://arthritispatient.ca/tobacco-and-alcohol/
https://arthritispatient.ca/capa-news/giving-patients-control-information-is-empowering/
https://sparthritis.ca/
https://sparthritis.ca/common-complications/
https://creakyjoints.ca/
https://creakyjoints.org/about-arthritis/osteoporosis-and-arthritis-what-you-need-to-know/
https://awareness.creakyjoints.org/ra-heart-health/
https://strongbonesandme.org/patient-stories/

